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Erreger: Meningokokken 

Übertragungsweg: Tröpfcheninfektion 

Inkubationszeit: 2-10 Tage 

Krankheitsverlauf: Zu Beginn kommt es zu Grippe ähnlichen 
Symptomen wie Kopfschmerzen, Fieber, 
Schüttelfrost und Nackensteifigkeit. 
Binnen weniger Stunden entwickelt sich 
ein lebensbedrohliches Krankheitsbild 
(Blutvergiftung, Hirnhautentzündung, 
Blutdruckabfall, Organversagen) 
 

Immunität nach Erkrankung: Es entsteht kein genereller Schutz gegen 
Meningokokken-Erkrankungen 

Häufigkeit und Verbreitung: etwa 300 Fälle pro Jahr in Deutschland 

Impfung empfohlen für: Alle Kinder möglichst früh im 2. Lebensjahr 

Grundimmunisierung: Die Anzahl der benötigten Impfdosen hängt 
davon ab, in welchem Alter und gegen welche 
Serogruppen geimpft werden soll.  

Auffrischimpfung: Die Notwendigkeit hängt davon ab, in welchem 
Alter und gegen welche Serogruppen geimpft 
wird. 
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