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Definition

* Rotaviren sine eine der haufigsten Ursachen fiir Durchfall und

Erbrechen bei Kindern. Aufgrund der hohen Ansteckungsgefahr,
haben sich statistisch gesehen fast alle Kinder in den ersten flnf
Lebensjahren mit den Rotaviren infiziert. Besonders Sauglinge sind
durch den grolRen Flissigkeits- und Salzverlust gefahrdet, da es
schnell zu gefahrlichen Austrocknungen kommen kann.



- Infektionswege: Hauptsachlich durch Schmierinfektionen sowie
Tropfcheninfektion
* Durch Husten, Niesen und Sprechen von Mensch zu Mensch
Ubertragen

- Uber Fakalien und verunreinigte Gegenstdnde sowie Lebensmittel
und Trinkwasser

Verbreitung

* Inkubationszeit: 1-3 Tage

- Weltweit:
* Sterben 453.000 Kinder <5 Jahren

- stationare Behandlung von Kinder ca. 2,4 Millionen




Symptome und

Komplikationen

* Durchfall 2>

Verschlimmerungin
wenigen Stunden

- Ubelkeit

* Erbrechen

- Starke Magenschmerzen
* Kinder: hohes Fieber

* Hoher Flussigkeitsverlust >

lebensbedrohlich




- Symptomatische Therapie
- Direkte Bekampfung derViren durch Medikamente ist nicht
moglich
* Viruserkrankung = keine Antibiotika-Therapie

Therapie » Ausreichende FlUssigkeitszufuhr
- Auf fetthaltige Getranke verzichten

- Besondere Hygienemal3nahmen




Pravention

» Schluckimpfung:

- Sauglinge ab 6 Wochen
- 2-3 Impfdosen

* Mindestabstand von 4
Wochen

- Impfung schitzt gegen

schwere Verlaufe und
notwendige
Krankenhausbehandlungen
konnen verhindert werden

* Kann gleichzeitig mit anderen

Impfungen verabreicht
werden

* Vertraglichkeit:

* Gut vertraglich

* Vorrubergehendes Fieber,
Durchfall, Erbrechen
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