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* Die Frihsommer-Meningoenzephalitis (FSME) ist eine
Taltn Entzindung des Gehirn und der Hirnhaute, die durch Viren
Deﬂ glidlely hervorgerufen wird. Bei FSME handelt es sich um eine

grippeahnliche Virusinfektion, die hauptsachlich durch infizierte
Zecken auf den Menschen Ubertragen wird.




- Infektionswege: Durch Zeckenstiche oder das Trinken von
virusinfizierter Rohmilch
* Infektion von Mensch zu Mensch ist nicht moglich

° InkUbatiOnSZeit: 7-14 Tage ROBERT KOCH INSTITUT

Verbreitung

* Deutschland wird in Risikoge-
biete aufgeteilt




* Grippeadhnliche Symptome: Hohes Fieber, Schwindel,
Nackensteifigkeit, Ubelkeit und Erbrechen

- Verlauf der Krankheit wird in zwei Phasen aufgeteilt:

* Phase 1: grippeadhnliche Symptome = Symptome werden als
Erkaltung gedeutet

Symptome und

Kompl | kationen * Phase 2: Entzindung der Hirnhaute und des Gehirns

* Bei schweren Verlauf = Entzindung des Rickenmarks

- Erneutes auftreten von hohem Fieber, Ubelkeit, Erbrechen und Ausfalle
des Nervensystems

* Lahmungserscheinungen in Armen und Beinen, Schluck- und
Sprechstorungen, Atemlahmung und starke Schlafrigkeit




Symptomatlsche Behandlung:
- Beruhigende, krampflosende und schmerzlindernde Medikamente
» Stationare Behandlung

Therapie

» Konstante Uberwachung

- Rehabilitationsmaldnahmen aufgrund von Funktionsstorungen des
Nervensystems




* Impfen:
- Effektivste MalRnahme
* Kein Schutz vor Lyme-Borreliose

Pl‘éve ntiOn * Vertraglichkeit:

* Gut vertraglich
* Rotung und Schwellung der Einstichstelle
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