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Erreger: Virus (gehört zu den Rubiviren) 

Übertragungsweg: Tröpfcheninfektion 

Inkubationszeit: 14-21 Tage 

Krankheitsverlauf: Zu Beginn grippeähnliche Symptome, später 
breitet sich ein typischer Hautausschlag mit 
leicht rötlich, erhabenen Flecken auf dem 
ganzen Körper aus.  

Immunität nach Erkrankung: Lebenslang 

Häufigkeit und Verbreitung: Weltweites Vorkommen 

Impfung empfohlen für: Für Kleinkinder und insbesondere für Frauen die 
Schwanger werden wollen und noch nicht 
geimpft sind. 

Grundimmunisierung: 2-Impfdosenschema 

Auffrischimpfung: Keine Auffrischung nötig 
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